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ボランティアをやってみよう！！

ローンボウルズ大会を開催しました

夏休み社協スクール！！

令和４年度　社協会員加入実績報告

令和４年度　事業報告・決算報告
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時津町ボランティアセンター（時津町社会

福祉協議会内）は、主にボランティアをし

たい人とボランティアを必要としている人

をつなぐ役割をしています。その他にもボ

ランティア団体の支援やボランティア活動

への参加を促進することを目的とした活動

も行っています。

をやってみ
よう！！

をやってみ
よう！！

ボランティア相談会を開催します

時津町ボランティアセンター
（時津町社会福祉協議会）

ボランティアを
したい人

ボランティアを
必要としている人

ボランティア
の依頼

ボランティア活動

ボランティア
の紹介

ボランティアの
依頼相談

情報提供

事前予約不要

高齢者の皆さまが住み慣れた地域で暮らしていけるよう、日常の少しの困りごと（ゴミ出し・掃除・
買い物など）を支援する「生活支援サポーター」を養成する講座が開催されます。

活動に興味がある方なら、誰でも参加できます。男性の方も、大歓迎！地域で支え合い活動を始め
てみませんか？

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

第6回

第7回

9月  5日（火）

9月12日（火）

9月19日（火）

9月26日（火）

10月  3日（火）

10月10日（火）

10月17日（火）

総合福祉センター
２階ふれあいホール

・高齢者をとりまく社会の現状と介護保険
・やってみようボランティア
・認知症サポーター養成講座（基礎編）
・回想法（音楽で遊ぼう！）
・高齢者の心と身体の変化
・傾聴　コミュニケーションのコツ
・生活支援サポーターの活動を知ろう
・生活支援サポーターの活動システム説明
・サロンで実践！
  介護予防のための運動ってどんなこと？

・認知症サポーター・ステップアップ講座
 （応用編）

・介護予防ボランティアの活動を知ろう時津町役場
第二庁舎4階大会議室

本講座は、①介護予防ボランティア ②生活支援サポーター ③認知症ケアサポーター ④認知症サ
ポーターの４つのボランティア及びサポーターの養成講座です。

「生活支援サポーター」になるには、第１回～４回の講座を修了する必要があります。
詳しくは、「広報とぎつ７月号」でご確認ください。

「誰かの役に立ちたい」「なにか困りごとをお手伝いしたい」と思ったそこのあなた！！サポーターデ
ビューしてみませんか。自分ができることで地域を豊かにしていきましょう！！

Ｑ１

時津町ボランティア・サポーター養成講座のご案内

先輩サポーターから
ひとこと

ボランティ
ア

・夏休み中にボランティアをしたい学生さん
・定年後の余暇を使って地域へ恩返しをしたいと思っているシニア世代の方
・町内でボランティア活動をやってみたい方
・施設やイベントでボランティアをお願いしたい団体の方

７月18日（火）、25日（火） 14時～16時日時

場所 時津町総合福祉センター１階　研修ホール

※ご都合が悪い場合は、個別での対応もできます。

詳しくはコチラ

サマーボランティアキャンペーン2023
（長崎県社会福祉協議会）も開催中

生活支援サポーターをはじめたきっかけは？

自治会活動の中で困っているけど、なかなか他人に頼めないとの
声を聞きサポーターになれば少しは高齢者の支援ができると思い
始めました。

Ｑ2 生活支援サポーターとしてのやりがいは？

支援を受けた皆さん全員から喜ばれると気持ちが良いものです。
自分自身も健康に注意してできる限り続けたいと思っています。

Ｑ3 これから受講を考えている人へ

あまり深く考えず講座に参加してみて「自分ができることがあった
らボランティアに参加しよう」で良いと思います。自分ができること
をするので不安や心配などはありませんよ。

・ ・ ・
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優勝 準優勝 第３位

［広告］

夏休み社協スクール !!

あつまれ～
小学校３年生～６年生
向け講座

夏休み中の４日間、「福祉（ふくし）」にふれてみませんか？
ひとりでもお友達といっしょでも、楽しく体験しながら学べます。

　６月１３日（火）時津町B＆G海洋センター芝生広場にて令和５年度 時津町
社会福祉協議会杯ローンボウルズ大会（後援：時津町）を開催しました。
　当日は、梅雨の合間の曇り空の下、町内のシニアクラブ連合会、ボランティア
団体の22チーム90名が参加され白熱した試合が繰り広げられました。

芝生の上で、合成樹脂でできた偏心球をころがしてジャック（目標球）に近づけることを競うゲーム
（認定NPO法人ローンボウルズ日本より引用）

※原則４日間すべてに参加できる方が対象となります。

高齢者や障がいのある方の気持ちを考えよう！！
（車いす体験・高齢者疑似体験）

おもしろ工作・プラネタリウム
（長崎市科学館へお出かけ）

ペタンクで遊ぼう！！
（協力：時津町シニアクラブ連合会壮年部）

手話であいさつをしてみよう！！
（協力：時津町手話サークル）

場　所
対　象
定　員
参加費
〆切日
応募方法

時津町総合福祉センター（時津町左底郷３６７番地）
時津町内にお住まいの小学３年生～６年生
20名（応募者多数の場合は、抽選にて決定します）
無　料
７月２４日（月）

☎095-882-0777
　 tiiki@togitsu-shakyo.org
右記のQRコードからの申込みもできます。 応募フォーム

子どもが大好きな
ボランティアさんも
募集してます！

１日目

２日目

３日目

４日目

８月１日（火）
９時30分～12時

８月３日（木）
９時30分～12時

８月８日（火）
９時30分～12時

８月10日（木）
９時30分～12時

日　時 内　容

ローンボウルズとは・・・

万寿会（久留里D） 万寿会（久留里B） なづみ会（左底A）

・交友会（日並）A・B・C
・万寿会（久留里）A・B・C・D・E
・なづみ会（左底）A・B・C・D
・喜楽会（元村１）A
・原野会（野田）A
・清風会（浦）A・B
・福寿会（浜田）A
・百働会（西時津）A・B
・混合 A
・食生活改善推進協議会Ａ・Ｂ

参加チーム（順不同）

ローンボウルズ大会を開催しました

私たちは 、時 津 町 の地 域 福 祉 活 動を 応 援します

広告掲載で頂いたお金は、本協議会が行う町内の様々な地域
福祉事業に役立てられています。
企業のPRや商店の売り出し、イベントの案内などに「広告」を
ご活用ください。（町外の企業も可能です）
詳しい内容は、お電話またはホームページでご確認ください。

問い合わせ：☎882-0777（地域福祉課：寺﨑・牧野）

《こもれび鍼灸整体院》で身体メンテナンスを！

☆ 回施術回数券（通常 ）5400円➡ 円 実施中

時津町浦郷 ‐ 柳原ビル 階

０９５－８０１－３９８５（予約優先制）

痛みや辛さがなくても定期的に身体のケアをして、
健康的な日々を過ごしませんか︖(*ʼ▽ʼ)

14 時

社協だよりの「広告」を通じて社会貢献しませんか １回あたりの発行部数は約9,000部
町内の自治会加入世帯に全戸配布中。

社協法人会員（1口5,000円／年）になると
会員価格で掲載できます。

枠数

１枠

２枠

会員価格

2,000円

4,000円

通常価格

5,000円

8,000円

 

❁キャッシュレス決済対応 

クレカ D払い Paypay 楽天 pay aupay 交通系 ICカード 

山下酒店  

創業明治八年 お酒の泉屋 
代表 

山下房子 
〒851-2108  時津町日並郷 2212 

☎095-882-2785 Fax095-882-2885 

❁お取扱い品 

酒類 飲料 菓子 切手/印紙 宅急便 米 

小中校学用品(制服/体操服/靴他) 町指定ごみ袋 

提灯取次 お中元お歳暮ギフト(配達可) 
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収 入
���,���,���円

支 出
���,���,���円

会費・寄付金�.�％

人件費
��.�％

事業費
��.�％

事務費
�.�％

貸付事業�.�％ 助成金�.�％
その他の活動
�.�％

経常経費
補助金
��.�％

受託金
��.�％

介護保険事業
��.�％

障害福祉
サービス等事業
��.�％

その他の事業・
利用料等
�.�％

その他の活動
�.�％

子々川自治会
日並１自治会
日並２自治会
久留里自治会
左底自治会

元村１自治会
元村２自治会
野田自治会
浦１自治会
浦２自治会

浦３自治会
浦４自治会
浜田１自治会
浜田２自治会
浜田３自治会

浜田４自治会
浜田５自治会
小島田自治会
西時津自治会

令和４年度  社協会員加入ありがとうございました

団体会員

（株）chedi

（医）大同会　中山整形外科医院

中通り薬局

時津広済寺

（株）maruken

三晃自動車工業（株）

（有）ロフト

籏原歯科医院

三浦産婦人科

（株）長崎日鋪

長建木材供給（株）

トキツ調剤薬局

那須不動産サービス

藤本クリニック

（株）西菱環境開発

（株）ホンダ四輪販売（打坂店）

（株）ヤマハマリン西九州

（株）カワサキ

（株）キングモーター

長星安全産業（株）

（有）末次材木店

こもれび鍼灸整体院

（株）長崎車輛センター

（有）陽光堂薬局

フクシマガリレイ（株）

（株）ニーテックハマナカ

藤和建設（有）

（株）浜野造園緑地

カキタ美容室

（株）ミールジャパン

auショップ時津

おがわ眼科クリニック

（医）行清会　鍬先医院

美容室WISH

日本紙工印刷（株）

（福）ゆめの樹　桜の庵

（有）吉松クリーン商事

藤永建設（株）

（株）山脇清掃

西九州スバル（株）

ケアステーション優里

（株）ヒグチコーポレーション

（有）浜田不動産

（株）サン・オノフレ

（株）ピーエヌ機電

（株）長崎土建工業所

（株）みろく屋

（有）高石自動車

（有）柴山内燃機自動車

西部ガス長崎（株）

（有）オランダ屋企画

（株）大東エンジニアリング

日本紙器（株）

極東ファディ（株）

地域活動支援センター・スマイル作業所

（有）長崎測研

（株）鍋順

（株）時津北運輸

（有）あすなろ住宅

（株）エヴァライフ　ベストケア時津

オフィスメーション（株）

ながさき祇園堂（株）

ハードオフ長崎時津店

櫻井印刷紙工（有）

庄屋時津店

（株）エス・ピー・シー

（医）光善会　長崎百合野病院

（株）フジオカ

友永商店

法人会員（令和４年４月～令和５年３月受付分）

時津町社会福祉協議会の活動にご賛同いただいた法人・団体等の皆さまより会費のご協力を賜り
ました。心より感謝申し上げます。（順不同・敬称略）

➀ 要支援者の自立支援に向けた取組み
　 時津町福祉資金、長崎県生活福祉資金、心配ごと相談所の運営、弁護士法律相談、日常生活自立支援事業、
　 生活困窮者自立相談支援事業、時津町社会福祉協議会たすけあいレスキュー事業
➁ 福祉事業の取組み
　 高齢者見守り活動（高齢者配食サービス、ふれあいの集い、高齢者バスハイキング）
　 教室・サロン（ゆう遊塾、アミーゴサロン、スマホ教室、夏休み親子ふくし体験）
　 軽スポーツ大会（ローンボウルズ大会、ゲートボール大会、グラウンドゴルフ大会）
　 ボランティアセンターの運営、ファミリーサポートセンター事業、生活支援サポートセンター事業
➂ 福祉機器等の貸出（車いす、スポーツ用具）
➃ 日本赤十字社長崎県支部時津町分区
➄ 長崎県共同募金会時津町支会

社会福祉協議会の事業をご理解いただき、会費を納めて頂くことにより、年度ごとに
財政的支援をしていただける方のことです。
個人会員　�口���円／年　各種団体　�口�,���円／年　法人会員　�口�,���円／年

社協会員とは？

主な地域福祉事業

令和５年度　社協会員募集中！！ ご協力よろしくお願いします。

皆さまにご協力いただいた「会費・寄付金」は社協会費、赤い羽根共同募金、歳末たすけあい運動、
一般寄付などの皆さまからの温かい善意によるものです。これを財源として地域福祉事業を実施し、
町の福祉向上に努めています。

令和４年度　事業報告・決算報告

スマホ教室 夏休み親子ふくし体験 グラウンドゴルフ大会
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心配ごと相談

善意のご寄付
ありがとうございました

お知らせ

弁護士法律相談

福祉センターのお風呂

この広報紙は、皆さまから寄せられました赤い羽根共同募金配分金で作られています。他にも、高齢者対象の
各教室やスポーツ大会、児童生徒を対象とした各教室、また、ボランティア協力校・福祉団体への助成も赤い
羽根共同募金配分金により行っています。 

社会福祉法人
時津町社会福祉協議会

社会福祉法人
時津町社会福祉協議会

時津町社協

〒851-2106 時津町左底郷367番地
時津町総合福祉センター1F
☎882-0777
http://www.togitsu-shakyo.org/

LINE公式アカウント

友だち募集中
時津町社協に関する情報
やイベントを配信中！

毎月第１・第3金曜日 9:30～12:00

10:00～16:00

7/7・7/21・
8/4・8/18・9/1・9/15

場　所 時津町役場2階　福祉課横相談室

香典返し寄付

横田  聡子 様（故 横田  義人 様）浜田郷

香典返しは社会福祉協議会へ
町社会福祉協議会が行っている地域福祉事業に
有効に活用させていただきます。

相談員 学識経験者・民生委員児童委員

予約
不要

毎月第4金曜日

月・水・金（祝日休み）

9:30～12:00

7/28・8/25・9/22

場　所 時津町役場2階　福祉課横相談室
料　金 無料

利用できる方
●60歳以上の方 ●母子・父子世帯
●身体障害者手帳・療育手帳・精神保健
　福祉手帳のいずれかをお持ちの方
※時津町民のみ利用できます。

町内を巡回する無料送迎バスもございます。
ぜひ、ご利用ください。

時津子ども食堂「はこべら」様よりご家庭で使われな
くなったランドセル寄付の案内がありました。小学校に
翌年度入学又は在学中の児童の保護者を対象として、
必要とされているご家庭へ無料で譲渡します。

数に限りがありますのでお早めにご連絡ください。

※詳細はハローワークまたは本協議会ホームページ
をご覧ください。

無料

弁護士 有馬　理 氏（ありま法律事務所）
相談時間 1人20分

2日前までに
事前予約

☎882-0777

ランドセル寄付のご案内

一緒に働く仲間を
募集しています。

職　員　募　集

鳴鼓小学校

くすの木動物病院

ミスターマックス

ダイハツ

長崎日産

マルキョウ

セブンイレブン

青雲学園

いこい
運動公園

左底中街区
公園

国道206号線

雇用形態

臨時職員

臨時職員

パート

勤務先

地域福祉課

介護福祉課

仕事内容

相談業務

介護業務


